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(Siro) Amico mio, riguardo all'arte culinaria molto é stato
detto da molti. O con le tue parole mi mostri qualcosa di
nuovo in aggiunta a cid che sapevo prima, oppure
piantala di seccarmi. (Cuoco) No, ma credimi, Siro, io solo
fra tutti ho raggiunto la

perfezione dell'arte culinaria. Non I'ho imparato infatti
per caso in due anni, indossando il grembiule, ma anzi
per tutta la vita ho ricercato e indagato attentamente
I'arte in ogni sua parte; quali siano le apparenze delle
verdure, le qualita di acciughe, le varie specie di zuppa di
lenticchie. La perfezione, ti dico: una volta che mi capito
di prestar servizio per

un banchetto funebre, non appena i parenti furono
tornati dal funerale con le vesti nere, scostando il
coperchio della pentola feci ridere quelli che prima
piangevano. Un tal solletico dal di dentro si diffuse loro in
corpo, come se si fossero trovati a un matrimonio.

(Si.) Servivi lenticchie e acciughe?

(C.) Queste per me sono cose secondarie. Se posso
prendere quel che ci vuole e predisporre la cucina una
volta per tutte, potresti vedere di nuovo, Siro, lo stesso
fenomeno che si

presento dinanzi alle Sirene. Con un odore del genere,
infatti, nessuno potra semplicemente passare attraverso
questo stretto qui: uno avvicinandosi

tutto immediatamente alla porta rimarra fermo a bocca
aperta, inchiodato, ammutolito fino a che un altro degli
amici, tappandosi il naso, non accorra a trascinarlo via.
(Si.) sei proprio un grande esperto

(C.) Non sai con chi vai blaterando: io conosco benissimo
molti del pubblico che si mangiarono le sostanze per
causa mia.

Tu, studente Leucone, e voi suoi assistenti: ogni luogo e
adatto a dire qualche parola intorno all’arte. Fra tutti i
condimenti, il piu efficace in cucina & la spacconaggine:
vedrete che essa € quasi sempre la cosa piu importante
fra le tecniche (?).

Questo comandante di truppe mercenarie, che ha una
corazza a scaglie o un dragone fatto di ferro, sembra
Briareo, ma all’occorrenza e un coniglio.

Un cuoco con i suoi aiutanti e studenti va in una casa
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privata: se li chiama tutti taccagni o morti di fame,
ciascuno subito si fa piccolo piccolo. Ti presenti
sinceramente, e te ne vai scorticato.

Fa’ quello che ti ho detto: se la posta in gioco € nulla,
cedi il passo. E impara a conoscere i gusti dei
commensali.

Questa € la perfezione dell’arte, se navighi bene in una
bocca come in un porto mercantile.

Ora serviamo a un matrimonio. La vittima sacrificale € un
bue, & illustre il padre della sposa, illustre il promesso
sposo. Le loro donne sono sacerdotesse.

Danze, flauti, feste notturne, un gran subbuglio.
Questo ¢ il circo dell’arte culinaria.

Ricordatelo anche tu.

Per loro Seute & un grande soldato privato; sappi infatti,
mio caro, che non sembra differire molto da un bravo
stratego. Ecco i nemici: il generale profondo per natura
stette fermo, prese I'attacco su di sé. E nemico tutto lo
stuolo dei bevitori. Esso infatti si muove in massa: avanza
dopo aver atteso la cena per quindici giorni, pieno di
desiderio, inflammato, badando a quando qualcuno
servira emi Ta¢ xelpag.

Pensa al ruggito di una simile folla tutta insieme!

“La nostra arte non é affatto semplice da disprezzare, se
ci pensi, Dimilo: ma tutta la faccenda & logora, e quasi
tutti si definiscono mageroi , senza saper niente.

L’arte & insozzata da costoro.

Ma se prendi un vero mageiros, correttamente
indirizzato fin dall'infanzia alla pratica, che padroneggia i
poteri e conosce le varie branche del saper una per una,
la situazione ti apparira diversa. Tre di noi siamo rimasti,
Boidione e Cariade, ed io. Agli altri puoi fare una
pernacchia.” “Davvero? 10?” “Noi preserviamo
I'insegnamento di Sicone. Lui e stato il fondatore
dell’arte. Ci insegno come prima cosa a osservare gli
astri, dopodiché subito I'architettura. Padroneggiava
tutte le conoscenze sulla natura; e in aggiunta a tutto
questo insegnava la scienza strategica. Ci spingeva a
imparare tali cose a tutto vantaggio dell’arte”.

“Sei in grado di seccarmi, amico mio?” “No, ma nel
tempo in cui lo schiavo ritorna dall’agora ti lancero
qualche provocazione riguardo alla questione, per
cogliere I'opportunita di chiacchierare un po’ di questo.”
“Apollo, che fatica!” “Ascolta, esimio. Il cuoco deve
innanzitutto conoscere i corpi celesti, il tramonto e il
sorgere degli astri, e quando il sole si alza per il giorno
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piu lungo e piu breve, e in quali segni zodiacali. Le
pietanze e gli alimenti, infatti, nel moto circolare
dell’intero cosmo prendono in sé una piacevolezza
diversa. Colui che padroneggia queste conoscenze,
dunque, vedendo la stagione si servira di ciascuno di
guesti come € pil opportuno; I'ignorante invece finisce
giustamente nel fango. Ma di nuovo per cio che riguarda
I'architettura, probabilmente ti chiedevi che cosa avesse
a che fare questa con I'arte”. “lo me lo chiedevo?” “E io
te lo diro lo stesso. Sistemare correttamente la cucina e
ricevere la luce di cui c’é bisogno e vedere da che parte
spira il vento & di grande utilita ai nostri fini. Il fumo
portato qua o la fa in genere fa una certa differenza peri
nostri piatti. Che altro? Ti devo ancora trattare dell’arte
strategica”

Fra i tanti allievi che ho avuto, Lico,

per il tuo notare sempre qualcosa e per |'aver sempre
spirito te ne vai dalla mia casa ormai cuoco

in nemmeno dieci mesi, di gran lunga il piu giovane.
Agide di Rodi solo ha arrostito un pesce a perfezione;
Nereo di Chio cucino un congro degno degli dei;
Cariade di Atene preparo un trio bianco.

Il brodo (Cwuodc) nero fu per primo di Lampria.
Aftonito le salsicce, Eutino la zuppa di lenticchie.
v.10?

Dopo di quegli antichi sapienti

sette di noi sono stati i nuovi savii.

Ed io, vedendo i molti piatti gia presi

Fui il primo a inventare un tipo di furto tale per cui
nessuno mi odia per esso, e io mi prendo tutto.

Tu, vedendo questo trucco gia occupato da me, ne hai
trovato uno tutto tuo, e questo ti appartiene .

Molti anziani facevano un sacrificio al quinto giorno,
dopo aver navigato a lungo, un capretto tenero e piccolo.
Ma la carne non veniva data a Lico, né al suo maestro.
E tu costringesti quegli altri a procurare due capretti:
mentre essi stavano intenti a osservare mille volte il
fegato ponesti sotto di nascosto una mano sola

e sottraesti audacemente il rene, mettendolo sotto al
mantello.

Allora scatenasti un gran chiasso: “non ha il rene”
dicevano. | presenti si piegarono a cercare |'oggetto
caduto.

Ne sacrificavano un altro. Di nuovo ti vidi far sparire il
cuore della seconda vittima.

Da tempo sei grande, sappilo: tu solo hai scoperto
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L'arte del lupo che non resta vanamente a bocca aperta.
leri spegnesti il fuoco gettandovi sopra due spiedi di
salsiccia cruda, desiderata per giorni, e poi facesti
qualche nota con la lira a due corde.

Me ne accorsi: quello fu un dramma in piena regola,
questo uno Scherzo.

Mi sono portato a casa un uomo-sfinge, non un cuoco!
Per gli dei, semplicemente non capisco nulla di cid che mi
dice: sta qui con una scorta di parole astruse. Appena
arrivato, ecco che subito — guardandomi fisso — mi
chiede: “ Dimmi: quanti Meropi hai chiamato a
convito?”. “lo invitare dei Meropi a cena? Sei pazzo.
Pensi forse che io conosca dei Meropi?”

“Non ci sara dunque proprio nessun convitato?”
“Verranno Filino, Moschione, Nicerato, questo,
quest’altro” li ripercorsi per nome. Non c’era fra loro
nessun Convitato. E quello s’é arrabbiato come se avessi
commesso una colpa, perché non avevo chiamato
Convitato: una totale assurdita.

“Non sacrificherai uno scuotitore della terra?” “Non io”,
dissi. “Un bove dall’ampia fronte?” “Non intendo
sacrificare bovi, povero sciocco.” ” Dunque sacrifichi del
bestiame minuto?” “Bestiame minuto? Caro cuoco, io
non so niente di tutto cio, e non mi interessa; sono un
tipo molto poco raffinato, quindi parla semplice con me.’
“Porta qui i grani sacrificali” “Che cosa sono?” “Orzo!”
“Imbecille, perché devi parlare contorto?” “C’e il
salgemma?” “Salgemma? Ma vaff..., di’ pil chiaramente
quello che vuoi dirmil!” “Sei un insolente, vecchio”,
risponde. “Porta il sale: questo ¢ il salgemma, questo
devi mostrarmi”. C’era dell’acqua lustrale: faceva il
sacrificio, e intanto pronunciava altre mille parole del
genere, che io per gli dei non ne capivo neanche una,
“lacerto”, “frazioni”, “adipe”, “schidione”; cosi che
dovetti guardare nei libri di Filita che cosa significasse
ciascuna parola. E ancora lo supplicavo di cambiare
atteggiamento, e di parlarmi da essere umano. Ma non
I"'avrebbe persuaso nemmeno Persuasione in persona, li
presente.

Mi sembra probabile che, essendo stato lo schiavo di un
qualche rapsodo, empio fin dall’infanzia, sia stato poi
infarcito di parole omeriche.

’
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